
 
 

Programació 
 

04/07    POWER BALANCE (19.00 h) 
11/07    ZUMBA (18.00 h) 

18/07    IOGA (18.00 h) 
25/07    ZUMBA (18.00 h) 

 
 
 
 
 

01/08    ZUMBA (18.00 h) 
08/08    SEXY STYLE (19.00 h) 

22/08    ZUMBA (18.00 h) 
29/08    IOGA/BALANCE (19.00 h) 

 
Ens trobareu a l’entarimat del Passeig (Caldes 

d’Estrac). Només heu de dur roba còmode, 
aigua, i moltes ganes de bellugar-vos i passar-

ho bé! US HI ESPEREM!!! 


