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Carta de 'Alcaldessa

Amb l'arribada dels mesos de primavera i estiu, Caldes d'Es-
trac es prepara per viure un periode ple d'activitat, millores i
noves oportunitats de participacié ciutadana. Des de I'Ajun-
tament continuem treballant amb determinacié per fer del
nostre poble un espai cada vegada més amable, segur i viu.

Un dels ambits prioritaris és, sens dubte, I'educacié. Aquest
estiu es faran realitat diverses obres de millora a I'escola Sa-
grada Familia, fruit de la insisténcia d’aquest govern munici-
pal i el treball conjunt amb el Departament d’'Educacié. La
conselleria destina un pressupost de 134.000 euros per a ac-
tuacions prioritaries, una inversio que se suma a les que hem
anat realitzant des de I'Ajuntament durant el curs.

Alhora, fem un pas endavant en democracia participativa
amb la posada en marxa, per primera vegada, dels Pressu-
postos Participatius. Volem que sigueu vosaltres qui decidiu
en qué invertir els diners. Aquest procés, que ja esta en
marxa, permetra presentar, debatre i escollir projectes que
tinguin un impacte real i durador al nostre municipi. Us animo
a participar-hi activament: la vostra mirada i les vostres idees
son imprescindibles per continuar construint la Caldes que
volem.

La primavera és, a Caldes, sinonim de la Pesolada. Celebrem
una nova edicio de la nostra cita gastrondmica de referéncia.
Vuit restaurants ens ofereixen propostes que posen en valor
el pésol i la qualitat de la nostra restauracid. Es una oportu-
nitat excel-lent per gaudir de la nostra gastronomia i per di-
namitzar el comerg local. Les botigues i establiments del
nostre poble no només ofereixen productes i serveis de qua-
litat, sin6é que sén un element clau de cohesié social i de vida
al carrer. Donar suport al comerg de proximitat és apostar per
un model de poble viu, sostenible i amb identitat propia.

Continuarem treballant amb responsabilitat, escoltant-vos i
impulsant iniciatives que millorin el dia a dia de tots i totes.
Caldes d’Estrac és un poble amb molt de potencial, i entre
tots i totes el fem créixer.

Elisabeth Segura Gubern
Alcaldessa de Caldes d’Estrac



A l'estiu es realitzaran obres de millora a
I'escola Sagrada Familia

Aquest estiu s’executaran algunes de les obres que estaven pendents a I'escola
gracies a la insisténcia de I'’Ajuntament al Departament d’Educacié.

L'Ajuntament va atorgar la llicencia d'obres i el ple
d’abril va aprovar va declarar I'obra d’'especial interés
pel que gaudeix d'una bonificacié del 95% en I'lmpost
sobre Construccions, Instal-lacions i Obres (ICIO).

Les millores reivindicades per I'Ajuntament es
portaran a terme aquest estiu. D'una banda, es

completara  l'arranjament de l'aula de
psicomotricitat, instal-lant un nou paviment per
eliminar les humitats i es disposara una linia de vida
a la coberta per tal que les persones encarregades
del manteniment hi puguin accedir de forma
segura.

Lactuacié més important, pero, sera la substitucio
de l'escala principal que comunica els diferents
nivells interiors de l'escola per una de nova,
adequada als requisits de seguretat necessaris.
Sera una mica més estreta, amb dos passamans
adequats a la mida de I'alumnat i també tancant
I'espai entre els esglaons d’acord amb la normativa
actual en aquests tipus d'espais.

Aquestes tres actuacions tenen un pressupost
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global de 134.000 euros que van a carrec del
Departament d'Educacid, gracies a la insisténcia en
la negociacié de l'alcaldessa i regidora d'Edificis
Publics, Elisabeth Segura, el tinent d’alcalde, Albert
Batlle, i el regidor d’'Educacio, Jordi Lopez, que han
treballat conjuntament amb els Serveis Territorials.

LAjuntament declarara l'obra d'interés public
preferent per tal que pugui gaudir de la bonificacié
del 95% de I'impost de construccions (ICIO). En ser
treballs de gran envergadura, es realitzaran durant
els mesos d'estiu, en qué els alumnes tenen
vacances.

A més d'aquesta inversio principal, 'Ajuntament té
reservada una partida de 20.000 euros, acordada
entre tots els grups municipals, per realitzar
diferents actuacions de millora durant aquest any.

El consistori també ha col-locat recentment nova
megafonia per valor d'uns 3.000 euros i ha reubicat
les cistelles de basquet perque hi hagués espai tant
per jugar a aquest esport com a futbol.

El consistori també ha atorgat una subvencié a
I'’Associacié de Families d’Alumnes (AFA) perqué
renovin la tarima de fusta de I'entrada, on s'asseuen
els nens i nenes, i també s’ha pintat la caseta del
pati dels més petits.




PRESSUPOSTOS

Comencga el termini per
presentar propostes

En marxa la primera edicié dels
Pressupostos Participatius amb l'objectiu
de fomentar la implicacié directa de la
ciutadania en la presa de decisions.

Del pressupost de 2026, el Ple va reservar una
partida economica de 30.000 euros per a projectes
d’inversié en equipaments i a la via publica escollits
per la ciutadania mitjangant aquest procés
participatiu que ara s’ha engegat.

Aquest procés permet als veins i veines proposar,
debatre i escollir actuacions concretes que es duran
a terme al poble. El dia 17 d’abril es va realitzar un
acte amb public a la Sala Cultural per explicar com
funcionaria tot el procés i donar el tret de sortida a
la presentacio de projectes.

Participacié oberta i compromis

Podran participar en la presentacio de propostes
totes les persones empadronades a Caldes d’Estrac,
excepte els carrecs electes i les persones
vinculades a les candidatures de les darreres
eleccions municipals.

Les propostes es podran presentar tant de manera
telematica, al web municipal i a través del codi QR,
com de forma presencial a 'OAC. Han d'incloure el
titol, una descripcié basica i comprensible i les
dades de la persona que la presenta.

Quins projectes hi entren?

Els Pressupostos Participatius tenen l'objectiu que
la ciutadania pugui plantejar projectes d'inversié.
Aix0 inclou, per exemple, la creacié o reforma
d’espais publics, I'adquisicié d'equipaments o la
millora d'infraestructures. A diferéncia de les
despeses corrents —com el manteniment habitual
o la contractaci6 de serveis—, els projectes
d’inversio tenen un impacte a llarg termini i
contribueixen a incrementar el patrimoni i la qualitat
dels espais publics de Caldes d’Estrac.

PARTICIPATIUS
&

Escanejant aquest codi
QR permet presentar el
projecte.
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Fase 1 — Presentacié de projectes: Ha comencat
aquest 17 d'abril amb la xerrada de presentacio i
s'allargara fins a finals de maig; tots els caldencs i
caldenques empadronats poden presentar projectes a
omplint el formulari del web municipal o a I'Oficina
d’Atencié Ciutadana. Cal que cada projecte presentat
tingui un titol i una descripcié basica i comprensible; i
si és possible indicar-ne una estimacié pressupostaria.

Fase 2 - Idoneitat i requisits: Un cop tancat el periode
de presentacio de projectes, durant el mes de juny es
revisaran les propostes per assegurar que compleixen
les condicions establertes.

Fase 3 — Informes técnics: Al juliol, els serveis técnics
municipals avaluaran la viabilitat teécnica i el cost de
cada projecte que compleixen els requisits inicials.

Fase 4 — Validacié economica: Entre agost i setembre,
una comissio formada per representants de cadascun
dels partits politics validara quines propostes passen
a votacio d'acord amb els requisits economics inicials.

Fase 5 — Exposicié publica: Els projectes es faran
publics al web municipal i als diferents canals
informatius perqueé tots els caldencs i caldenques els
puguin coneixer.

Fase 6 — Votacions: La ciutadania podra escollir la
seva proposta preferida. Es faran mitjangant una urna
i s'establira prou temps perque tothom pugui votar.

Fase 7 — Resultats: Un cop acabat el periode de
votacions, s'obriran les urnes i es publicaran els
projectes guanyadors, que seran aquells més votats
fins a esgotar el pressupost disponible.

Fase 8 — Execucio i seguiment: Finalment, es duran
a terme els projectes seleccionats i se'n fara el
seguiment corresponent.



L'Us de la deixalleria permet reduir la

taxa d’escombraries

Fer us de la deixalleria mancomunada de les 3 Viles
i de la deixalleria mobil comporta reduccions en la
taxa d'escombraries. En funcié de la quantitat de
visites, els veins i veines poden aconseguir fins a
un 25% de bonificacié, sempre que es presenti la
targeta identificativa per poder-ho comprovar.

Horari de la deixalleria fixa:
De dilluns a divendres: de 10 a 14h i de 16 a 19h.
Dissabte i diumenges: de 10 a 14h i de 16h a 20h.

Les reduccions a aplicar sobre la quota tributaria
son les segiients:

« De0abusos anuals: 0%
- De6al10usos anuals: 5%

De 11 a 15 usos anuals: 10%

De 16 a 20 usos anuals: 15%
* Apartirde 21 usos anuals: 25%

176 residents de Caldes d’'Estrac es beneficiaran
d’'un descompte de la taxa d'escombraries aquest
2026 per haver fet us de la deixalleria durant I'any
passat. Els veins i veines que no disposin de la
targeta, la poden sol-licitar a 'Ajuntament.

Horari de la deixalleria mobil:
Se situa a l'esplanada de Can Muntanya els
diumenges, de 10 a 14h.

Tradicional foto de familia per donar la
benvinguda als nadons nascuts el 2025

Com ja és tradici6, les families amb nadons nascuts
durant el 2025 es van reunir per fer-se una
fotografia a les escales de I'Església de Santa Maria
per donar la benvinguda simbolica al poble als
petits nous veins i veines. Aquesta iniciativa forma
part del projecte Hola ja soc aqui!, que compta amb
un llibre fet a ma a la biblioteca on cada any s'inclou
la fotografia amb els noms de cada infant.

A més, cada dimarts té lloc I'Espai de Crianga, un
entorn per compartir, expressar, jugar, preguntar,
aprendre i escoltar entre families amb infants de 0
a 3 anys.



L'Ajuntament presenta a la ciutadania la
proposta d'adequacié de Can Manau per
convertir-la en un centre civic

Lalcaldessa de Caldes d’Estrac, Elisabeth Segura,

acompanyada dels portaveus dels grups
municipals, Joan Baré (PSC), Albert Batlle (GdE),
Joaquim Arné (JxC) i Miquel Guri (ERC), van
presentar a través de planols I'estat actual de la
Fonda Manau i les modificacions que es preveuen
executar per convertir-la en el primer centre civic del
poble.

El futur equipament, que té una superficie de 322
metres quadrats i un jardi posterior d'uns 50 metres
quadrats, permetra gaudir d'espais diafans per
acollir activitats obertes al public. «Creiem que ens
fa molta falta tenir un equipament sociocultural que
doni cabuda a tots aquells que vulguin realitzar
activitats, disposar de sales de reunions per a les
entitats i que sigui un punt de confluéncia», ha
explicat l'alcaldessa.

MERCAT MUNICIPAL - La Riera, 17
Teléfons: 937 911 503 - 690 936 463

La comissié de treball, formada per un representant
de cada partit politic, ha participat del projecte i ha
aportat idees fins al desenvolupament de
I'avantprojecte. La comissié també s’ha reunit amb
representants de les entitats caldenques per saber
quines necessitats tenen amb l'objectiu d’elaborar
el pla funcional. En aquest sentit, ja es contemplen
espais d’'armaris per a les entitats.

A la trobada publica van sorgir temes com
I'elaboracié d'un reglament per al funcionament del
futur centre civic, que defineixi I'is dels espais i els
drets i deures dels usuaris.

Durant la sessi6 ordinaria del ple municipal del mes
d’abril, es va aprovar per 10 vots a favor, del PSC,
Gent d'Estrac, Junts i ERC, i 1 vot en contra, de la
regidora no adscrita, 'adquisicio directa de la Fonda
Manau, fet que permetra disposar de I'edifici en un
periode breu de temps.
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La Policia Local assessora els
conductors sobre la nova normativa
de patinets eléctrics

La Policia Local de Caldes d’Estrac va dur a terme,
durant el mes de febrer, la campanya informativa
sobre la normativa que regula els patinets eléctrics
i tots els Vehicles de Mobilitat Personal (VMP).

Des del gener del 2026, s’han d'inscriure al Registre
Nacional de Vehicles de la Direccié General de
Transit i, un cop obtinguda I'etiqueta identificativa,
contractar una asseguranga de responsabilitat civil.
La regulacié també és aplicable als VMP que s’han
fabricat abans de 2024, pero la seva inscripcio és
de caracter temporal i només valida fins al 22 de
gener de 2027.

Aquestes restriccions s'uneixen a les ja existents,
com és la prohibicié de consumir cap tipus de
droga, que no es pot superar la taxa de 0,25

mil-ligrams per litre d'alcoholémia, l'obligatorietat de
complir amb les senyals i normes de transit o que
no es poden superar els 25 quilometres per hora ni
les limitacions especifiques de la via, entre d'altres.

L'Ajuntament reforca la plantilla amb
quatre nous perfils i I'estabilitzacio del
caporal de la Policia Local

LAjuntament continua incorporant professionals
per millorar diferents serveis de Caldes d'Estrac, i
durant el primer trimestre del 2026 va anunciar
quatre nous fitxatges.

La plantilla es va reforgar amb I'arribada d’'un
arquitecte técnic, una técnica de contractacio i
serveis juridics, un agent de Policia Local i un técnic
d’administracié general, que es van integrar a
I'organigrama i van comencar a exercir les seves
funcions després de formalitzar els seus
contractes.

A les noves incorporacions cal afegir també
I'estabilitzacio de la plaga del caporal de la Policia
Local. Després d'uns mesos amb la posici6 coberta
de forma interina, la finalitzacié del concurs public
va permetre donar-li oficialitat al carrec en un acte
celebrat al consistori. Lalcaldessa Elisabeth Segura
va ser l'encarregada de certificar-ho amb la
corresponent presa de possessio.



L'Oficina de Turisme, la Platja dels Tres
Micos, el Balneari i els Apartaments Voralmar
revaliden el distintiu Biosphere

Tres serveis i un allotjament de Caldes d’Estrac han
tornat a ser reconeguts amb el distintiu del
Compromis per a la Sostenibilitat Turistica
Destinacié Barcelona, el Biosphere. Es tracta de
I'Oficina de Turisme, la Platja dels Tres Micos, el
Balneari de Caldes d'Estrac i els Apartaments
Voralmar.

Aquest programa, liderat per la Diputacié de
Barcelona, amb el suport de la Cambra de Comerg
de Barcelona i gestionat pel Consorci de Promocio
Turistica Costa del Maresme, destaca les entitats
de la comarca per la seva feina envers un turisme
sostenible i de qualitat, amb un model que prioritza
el territori, les persones i el medi ambient.

= Y

A més, I'Oficina de Turisme, el Balneari i els
Apartaments Voralmar han tornat a rebre el distintiu
de Punts d'Informacio Turistica, el qual les acredita
per les seves tasques envers la difusio i la promocié
del Maresme.

Les 3 Viles planifiquen el full de ruta turistic

La Fundacié Palau va acollir, a finals del mes de
gener, la segona reunié de la Mesa de Turisme de
les 3 Viles. Hi van participar una vintena de
persones, entre representants politics i técnics dels
ajuntaments de Caldes d’Estrac, Sant Andreu de
Llavaneres i Sant Viceng de Montalt, aixi com
membres del sector turistic i d’entitats locals.
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Durant la sessid, el tinent d'alcalde i regidor de
Turisme de Caldes d'Estrac, Albert Batlle, va prendre
el relleu com a president de la Mesa de Turisme de
mans de la regidora de Turisme de Sant Andreu de
Llavaneres, Annabel Martinez. La secretaria també
canvia de mans i passa de la técnica de Turisme de
Caldes d'Estrac, Marta Suné, a la técnica de Turisme
de Sant Viceng¢ de Montalt, Maria José Cucurull.
També en formen part la resta de representants de
les regidories de Turisme dels ajuntaments de Les
3 viles.

Entre els acords i canvis aprovats, destaca la
creacio de tres comissions de treball per impulsar
projectes concrets, que comptaran amb la
participacié d’'experts vinculats a cada ambit. Es
tracta de tres ambits: Esports i Salut, Estratégia
digital i Nous projectes.



Harada Sushi, la nova proposta gastronomica
per emportar del Mercat Municipal

Només porta uns mesos al Mercat Municipal, pero
amb aix0 n'ha tingut prou per conquistar els amants
del sushi de Caldes d’'Estrac. El boca a boca que
circula entre els clients s'omple d'elogis i
recomanacions, pero el Flavio demana que li donin
una mica més de temps, ja que vol seguir millorant
la proposta de I'Harada Sushi fins que assoleixi una
qualitat “extrema”.

Nascut al Jap¢, de pare japonés i mare brasilera,
sorpren que al Flavio no sempre li ha agradat cuinar.
Tot i explicar que els seus inicis en un pais expert
en la matéria no van ser facils, l'avala una trajectoria
culinaria que ja arriba als 33 anys, i que li ha permés
viure tot “el cicle del cuiner’, amb alts i baixos que
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I'han ajudat a “descobrir-se i després comencar a
crear”.

L'experiéncia ara és molt diferent de la que es vivia
quan treballava als restaurants d’'estrella Michelin
de Tenerife, pero 'artesa ha trobat un entorn ideal a
la parada niumero 2, que mostra la realitat tal com
és. Alla se'l pot veure preparar cada pecga en directe,
amb una técnica i dedicacié que impressiona als
espectadors, tant com el seu tracte proper i la
voluntat de contestar, una a una, cada ressenya
amb el seu toc personal.

Aquest mateix toc es trasllada a un producte que
no troba cap impediment en estar preparat per
emportar, ja que I'experiéncia comencga al mercat i
continua a casa. La carta ofereix opcions per a tots
els gustos, des de les receptes més classiques fins
a les que demostren que no hi ha por a
experimentar sense perdre I'equilibri de sabors, com
una selecci6 de makis i rolls que combinen
ingredients i salses de manera innovadora.

L'Harada Sushi busca que cada peca sigui atractiva
a la vista i correspongui amb el gust. El Flavio
reconeix que a la cuina |i agrada tenir “criteris
diferents, perd dins d’'una coheréncia”, i amb aquesta
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REVISTA MUNICIPAL PORTADA

La Pesolada omple el
amb la participacio d

Caldes d’Estrac torna a fer honor al fet de ser el poble
de la Pesolada. La perla verda del Maresme és la
protagonista gastronomica.

. '
¥ CASA CALDA
. \

SOLSTICI
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CASA LOCO al Cami Ral, 32: Crema de pésols amb
cruixent de botifarra negra i menta. Preu per persona:
12,50€. Proposta de Maridatge de vi INVITA (pansa
blanca/sauvignon blanc) D.O. Alella. Copa: 4,20€

CASA CALDA al Parc de Joan Maragall, 1-2: Pizza Casa
Calda Pesolada Bianca mozzarella Fiore di latte, pésols
garrofals ofegats, guanciale Gourmet, botifarra blanca,
botifarra negra i ceba. Preu per persona: 17,50€

SOLSTICI al Passeig dels Anglesos, 1: Pésols del
Maresme amb botifarra negra. Preu per persona: 27€.
Ensaladilla russa amb pésols del Maresme. Preu per
persona: 12€. Proposta de maridatge de vins: Pansa
Blanca, celler Alta Alella. Copa: 6,5 €, ampolla: 26€.

LA TASQUETA DE CALDES a La Riera, 10: Pesols del
Maresme saltats amb mantega Nusset, acompanyats
d’'una duxelle de botifarra del perol, amb demi-glace de
vedella i capipota, acabat amb arare. Preu per persona:
20,25¢.

EL TALLER al Passatge de Sant Pere, 2: Pésols del
Maresme ofegats a la catalana. Preu per persona: 19€.

| I .:I-l".l i
s, a0 LA TASQUETA DE CALDES &
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ABRIL 2026

nhostre poble de sabor
2 vuit restaurants

CASA VIVECA al Parc Joan Maragall, 9: Pésols al pil
pil de tripa de bacalla amb tofona. Preu per persona
del mend setmanal: 24,90€. Preu per persona del
menu de cap de setmana: 35€. El plat no s'ofereix
sense menu. Consultar la resta de plats del menu
directament amb el restaurant.

CAN SUNE al Carrer del Callao, 4: Menu format per:
Xarrup de pésols del Maresme i vieires, gamba amb
gavardina. Pastis de pésols, peix i llagostins amb salsa
cremosa de parmesa amb tomaquets secs confitats del
Marzano. Pésols de la floreta ofegats amb costella de
porc, botifarra del perol, panxeta, ceba i allets tendres
amb la picada (nyora, menta, melindros, pinyons i
ametlles) del nostre mestre, I'avi Antoni Sufié. Bescuit
glacé a les ametlles garrapinyades regat amb xocolata
Sorbet de la casa. Café o infusié. Preu per persona:
37€ (minim 2 persones). Begudes no incloses en el
preu. Menu ofert de dimecres a diumenge

PIZZICATO GO! a La Riera, 19: Pinsa Romana amb
fons de crema de pésols i formatge blau amb botifarra
negra, pésols, ceba i tomaquets confitats. Preu per
persona: 17€

. EL TALLER

Des del 1994, la Pesolada s’ha consolidat donant
suport als restauradors i contribuint a la
dinamitzacio del comerg local.

e

ll'l.‘_l.

PIZZICATO GO!
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La Cursa popular Caldes d’Estrac
3 Viles bat record de participacio
amb 650 inscrits

El diumenge 22 de marg es va celebrar la 36a edicio
de la cursa popular, que enguany ha assolit xifres
record amb més de 650 participants i ha modificat
lleugerament el recorregut: els corredors han baixat
per la Riera i han passat per la zona litoral d’Arenys

de Mar i de Sant Viceng¢ de Montalt en lloc de per
Sant Andreu de Llavaneres com es feia
habitualment.

La prova va reunir corredors de totes les edats i
procedencies. Els guanyadors absoluts van ser Laia
Conesa Mur i David Campo Garcia, mentre que
Laura Vilalta Jiménez i Joan Rius Luis van ser els
primers caldencs en creuar la linia d'arribada.
També van ser premiats els primers de cada
categoria.

Els corredors més rapids van completar el
recorregut en menys de 34 minuts. La cursa va
comptar amb cronometratge electronic, obsequis
per als participants i un esmorzar popular a carrec
de la colla Diables d’Estrac.




Oriol Serrano, el jove
ballari caldenc que va
comencar als 4 anys i
apunta alt en la dansa

Amb només 13 anys, el caldenc Oriol Serrano
Carles ha rebut diversos premis en festivals del
mon de la dansa.

El mes de marg ha estat especialment intens, pero
també molt gratificant. Va competir al concurs
Nijinsky Classic, en el qual va ser recompensat
amb una medalla d'or a la categoria neoclassic i
amb cinc beques formatives per a diferents
escoles de dansa de I'Estat, on fara cursos
intensius d'estiu. Lultim cap de setmana de marg,
amés, també va participar al Capital Dance de Vic,
on va aconsegquir tres ors, dues plates i una beca
per a un curs a l'escola de dansa Broadway Dance
Center de Nova York.

Va comengar a ballar als 4 anys a I'Escénica de
Llavaneres i s'ha format al Jove Ballet de
Catalunyai a I'escola Marisa Yudes de Badalona.
Actualment balla a I'Escola Madé de Vilassar de
Mar, on entrena 14 hores setmanals.

L'Oriol explica que estar a l'escenari i la
possibilitat d'expressar-se és el que més li
agrada. El seu somni és formar-se a la Royal
Ballet School de Londres o a Paris.

Associacio Esportiva
Cal Muntanya: el
projecte de futbol sala
per joves de Caldes

14 anys després, Caldes d'Estrac recupera un
projecte de futbol sala amb un joc de paraules al
seu nom que prové d'unir Caldes i Can Muntanya,
el lloc on va comengar tot.

L'Associacio Esportiva Cal Muntanya reneix amb
la voluntat de consolidar-se pels més joves com
una oportunitat per a conéixer gent, compartir els
seus valors i realitzar una activitat social i
saludable sense haver de sortir del poble.

Lequip, format per joves d'entre 17 i 25 anys,
competeix en una lliga federada, confirmant que
aquesta vegada el futur pretén anar més enlla de
participacions esporadiques en tornejos estivals.

Ells son la primera referéncia per a nens i nenes
en etapa escolar que participen en jornades
esportives i tecnificacions de futbol sala, una
pedrera per fer créixer nous grups i categories.

Amb el suport dels empresaris i la gent del poble,
l'objectiu és situar-se de nou al mapa, establir
unes bases solides com a club, i passada a
passada, gol a gol, fer créixer als joves les ganes
de futsal.
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Posada a punt de la riera del Gorg amb
actuacions de neteja i condicionament

LAjuntament ha realitzat les actuacions de neteja i
condicionament de la riera del Gorg al tram BV-
5034-Zona Torrevella durant el mes de gener.
Aprofitant el finangament de I'Agéncia Catalana de
I’Aigua, amb una inversi6 de 22.358 euros, s’han
realitzat diverses tasques per millorar la capacitat

hidraulica de la riera, facilitar el flux de l'aigua i
reduir el risc d'inundacié associat a avingudes i
temporals, afavorint i respectant la conservacié de
I'ecosistema de ribera.

S’hanretirat els residus per facilitar el pas de l'aigua
i evitar zones de retencié on s'acumulin sediments
i elements arrossegats pel corrent. També s’han
eliminat nuclis de canyes i s’han talat arbres morts
i branques en mal estat que podrien caure sobre la
riera. A més, s’han retirat 1 redistribuit les
acumulacions de sediments, amb l'objectiu de
facilitar el recorregut de l'aigua.

Tot el material procedent dels treballs s'ha
gestionat mitjangant trituraci, retirada o disposicio
controlada, tenint en compte el seu tipus i
minimitzant I'afectacié sobre I'entorn natural.

Caldes d'Estrac participa per primera vegada a
la Jornada d'Arxius Municipals del Maresme

Caldes d'Estrac s'ha estrenat a la Jornada d'Arxius
Municipals del Maresme participant a la cinquena
edici6 de la trobada. Diferents professionals i
técnics d'arxius de la comarca van poder compartir
iniciatives i experiencies a la seu de ['Arxiu
Comarcal a Mataro, organitzador de I'acte.

La técnica de l'arxiu, Edurne Vitorica, va ser la
representant caldetenca a la reunid, on va donar a
coneixer I'’Arxiu Municipal de Caldes d’Estrac en la

taula rodona amb la resta d’arxivers i arxiveres de
la comarca.

Durant la jornada, es va informar sobre el
desenvolupament del «Pla d'arxius i gestio

documental de Catalunya. Arxius 2030», que
s'estructura al voltant de vuit objectius estratégics
i que té com a voluntat augmentar la rellevancia
dels arxius i dels seus professionals a les
organitzacions publiques i privades.




Caldes reivindica el paper
dels familiars cuidadors
amb un taller de suport

Les persones que tenen un o més familiars
dependents al seu carrec disposen d'un espai on
sentir-se escoltades, rebre suport i compartir
vivéncies i consells. La seva tasca, moltes
vegades silenciosa, no sempre rep el
reconeixement adequat, i suposa un desgast fisic
i mental que pot arribar a passar factura.

D'abril a juny, La Fabriqueta acull un taller d'ajuda
mutua i suport emocional. Lobjectiu és donar
valor a la feina dels familiars cuidadors, recordar
que és clau tenir cura d'ells mateixos i oferir un
entorn per obrir-se amb altres persones en la
mateixa situacio.

Per assistir, cal trucar a I'Area de Serveis Socials.
El departament també ofereix acompanyament i
suport a nivell administratiu, en materia
d'assisténcia, subvencions i altres recursos.

Cursos de catala A2 per a
adults i de formacié per a
persones nouvingudes

Estan en marxa dues formacions per a adults: els
cursos de catala de nivell A2 i la formacio de
primera acollida.

Els cursos de catala es realitzen en col-laboracié
amb el Departament de Politica Lingiiistica de la
Generalitat i el Consorci per a la Normalitzacio
Linglistica. Van comencgar el mes de marg i
s'allarguen fins al maig.

El Servei d'Acollida del Consell Comarcal també
fa cursos sobre coneixements laborals i de la
societat catalana i el seu marc juridic.

ESTIGUES AL DIA DE
L' ACTUALITAT DE
CALDES DESTRAC!

LA TASQUETA DE CALDES
La Riera, 10 - Caldes d'Estrac

FES UNA RESERVA | ASSEGURA'T EL PLAT DE
Pisois DEL MARESME SALTATS
AMB MANTEGA NUSSET, ACOMPANYATS
O'UNA DUXELLE DE BOTIFARRA DEL FEROL,
AMD DEME-GLACE DE VEDELLA | CAFIPOTA,
ACABAT AMB ARARE,

Tels: 937913272 / 661666262
de divendres a diumenges de 12:00h a 1540k
de dimarts a dissabtes de 20:00h a 22.50h

e izna foso d etiqueda’nd a Irstagram
Platasgquetadecaldis
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En Immotecnics vivimos
tu propiedad como
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PORQUE CADA HOGAR GUARDA
HISTORIAS QUE MERECEN

EL MEJOR FINAL
VALORAMOS
CALDES D’ESTRAC BARCELONA GRANOLLERS TU INMUEBLE
C. La Riera, 32 C. Espinoi, 8-10  C.Joan Prim, 167-169 DE FORMA GRATUITA
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Carnestoltes: rauxa i disbauxa!

Caldes d’Estrac va viure una jornada de gresca i
xerinola amb la rua i el ball de Carnaval. Llums,
colors i molta creativitat han estat els ingredients
principals d'aquesta festa, amb una gran implicacié
dels caldencs i caldenques.

Enmig de la disbauxa, es va celebrar el X Concurs
de Disfresses i Comparses de Carnestoltes 2026.
Amb disfresses d'allo més divertides i originals, els
participants van mostrar les seves millors gales de
personatges fantastics.

Guanyadors X Concurs de Disfresses i Comparses de Carnestoltes 2026

Millor comparsa
infantil:
El Bosc Magic

Millor comparsa
d’adults:
L’Express Carbassa

Millor disfressa
individual adulta:
Jonathan Sanchez

Millor disfressa
individual infantil
juvenil: Bruna Medina

i PEIXATERI
( A XA Rm

LA RIERA, 17 635755739

OBEET TOT L"ANY EN HORKRI |
BE MATINT | TRRDER

ANNA SOLA
CARNISSERIA

CANSALADERIA
AVIRAM - XARCUTERIA

w

MiErcat fc'lm'hli'.ir.'lil Caldes d Estrac
SERVE! GRATUIT A DOMICILE - Tel: 93 79% 01 04

19



Homenatge a Josep Palau i Fabre en el
18é aniversari de la seva mort

El diumenge 22 de febrer, amb motiu del 18e
aniversari de la mort de l'escriptor Josep Palau i
Fabre, Caldes d’Estrac va rendir homenatge al
també artista vinculat amb el nostre municipi amb
una jornada d'actes commemoratius per recordar la
seva figura i valorar el seu llegat cultural. La
Fundacié Palau projecta el llegat de qui I'any 2007
va ser nomenat fill adoptiu del municipi.

L'homenatge, que passara a ser una celebracio
anual, es va iniciar amb una ofrena floral al
cementiri municipal, on reposen les seves restes.
L'alcaldessa, Elisabeth Segura, va dedicar unes
paraules sobre el seu llegat, a qui se li va sumar el
president de la Fundacié Palau, Joan Rangel.
També es va celebrar un recital de poemes i es va
projectar el documental “Vides de Palau i Fabre”,
una pecga que recorre la seva trajectoria vital i
artistica, a la Sala Cultural.

20

Com a cloenda, els participants també van poder
visitar la Fundacié Palau, un espai clau per a la
conservacio i difusié del seu llegat, que es manté
com un dels principals referents culturals del poble.

Josep Palau i Fabre (1917-2008) va ser un poeta i
intel-lectual destacat que es va formar en I'ambit
literari catala, espanyol i francés. Després d'una
etapa a Paris, on va establir relacié amb artistes
com Pablo Picasso, va tornar a Catalunya i, a partir
dels anys vuitanta, va rebre un ampli reconeixement
amb diversos premis.

El 2003 va impulsar la Fundacié Palau a Caldes
d’Estrac, on va decidir passar els seus ultims anys
de vida i on va morir I'any 2008.

A dia davui, es considera una de les grans
personalitats de la literatura catalana.
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Taller 12 sil-labes. Especial Sant Jordi
26 d'abril a les 12:00 h al Parc Joan Maragall

La Fundacié Palau participa en la Fira d'entitats
amb un taller de memoritzacié i recitacié de
poesia. A partir del poema de Josep Palau i Fabre
“Vaig com les aus”, els participants s’aprendran
un vers de memoria que es compon de 12
sil-labes cadascun. Després de memoritzar-lo, es
recitara entre tots els participants.

METODOLOGIA Us recomanem...

ppalan =

Exposicio ‘Nonell, Vallmitjana i els gitanos’
23 de maig - 27 de setembre
Inauguracio: Dissabte 23 de maig a les 12 h

L'exposicio explora la relacié entre el pintor Isidre Nonell (1872-1911) i I'escriptor Juli
Vallmitjana (1873-1937). Van ser grans amics, tots dos van coincidir a la Llotja, van
formar part de la Colla del Safra i també compartien la seva amistat amb els gitanos
i gitanes, el mon dels quals reflectien en pintures i en relats respectivament.

La mostra és fruit d'un treball d'investigacioé de Julia Guillamon, amb la col-laboracié
de Joan Mar Sauqué. Reuneix pintures, dibuixos, fotografies, figurins de teatre i textos
literaris, aixi com material fotografic i documental, en gran part inedit.

Els dijous a la Palau

Cicle de cinema. Practiques d’alteritat

30 d'abril a les 18:30 h

Cicle de filosofia. Totes les paraules. ‘De Llull a
Bruno... o de Bruno a Llull...’ a carrec d’Enric Casasses
14 de maig a les 18:30 h

Cicle de lectura en veu alta del ‘Canigé’ de Jacint
Verdaguer

21 de maig a les 18:30 h

ot
! Destaquem...

si no has sido el primero,
aun puedes ser el mejor
Etxebarria, Oiane

Anaya, 2023 (No Ficcio)

Oiane Etxebarria, que viu des de fa temps a Caldes d'Estrac,
és mentora de marqueting i vendes i s’ha especialitzat en la
metodologia Inbound. Al llibre explica aquesta filosofia
empresarial que té el client com a eix central i busca com crear
relacions duradores i personalitzades a través d’experiéncies
i contingut de valor. Aquesta metodologia neix per donar
resposta al canvi en la manera de comprar d'uns consumidors
cada cop més informats i combina la comunicacid
personalitzada i 'automatitzacié de processos, cosa que li
confereix un gran potencial. Llibre molt recomanable per a
empreses i negocis que vulguin atraure el public adequat i
acompanyar-lo cap a la compra d'una manera més organica i
natural. De la mateixa autora, junt amb Ibon Orrantia, seguint
la linia de suport al desenvolupament de petites empreses, us
recomanem també “Intel-ligencia artificial para pymes”.

METODOLOGIA INBOUND; ==

TALLER: Conéixer el teu cervell per
viure millor. A carrec de Lurdes
Reina, Psicoterapeuta Corporal i
especialista en Neurofeedback.

Entendre el nostre
cervell i com les
emocions, els
pensaments | els

comportaments
influeixen en la nostra vida és clau per accedir
a una bona qualitat vital.

Aquestes xerrades no sols ofereixen

coneixement, siné també estratégies

aplicables per millorar la salut mental,
emocional i les relacions personals.

Dies: 15,22 i 29 de maig.

Hora: de 18 a 19:30 h.

Lloc: Biblioteca Can Milans.

Cal inscripcio prévia. Fins al 14 de maig, a la biblioteca o
trucant al 937913025.

Places limitades. Activitat per a adults.
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Per uns pressupostos
amb el suport de la
majoria progressista

Els i les socialistes de Caldes d’Estrac valorem
positivament el cami recorrequt en el
desenvolupament dels acords d'investidura, un cami
que ha comportat avengos de sobirania per a
Catalunya i per al progrés de la societat catalana en
termes de més suficiéncia financera per poder
garantir els serveis publics, incrementant les
competencies i reforcant les estructures del Govern
de Catalunya. Es per aixd que fem costat al MHP
Salvador llla en retirar el projecte de pressupostos
actuals, per seguir impulsant les negociacions i les
modificacions legislatives necessaries per fer
efectius els pactes d'investidura i preservar
I'estabilitat del pais en un moment especialment
convuls.

Paral-lelament, el Govern ha aprovat també, de
manera extraordinaria, un suplement de credit proxim
als 5.000 milions d'euros, una eina financera clau per
assegurar el funcionament dels serveis publics
davant I'abséncia d'uns nous pressupostos. Aquesta
injeccié econdmica, que haura de ser aprovada al
Parlament, actua com un mecanisme provisional que
garanteix la continuitat de serveis basics com la
sanitat, I'educacio o els serveis socials, evitant aixi
possibles interrupcions o retallades derivades de la
falta de comptes actualitzats. Ajuts i mesures davant
I'impacte del conflicte a I'Orient Mitja. Els i les
socialistes de Caldes d'Estrac també insistim en el No
a la Guerra, que és un Si a la Pau. Creiem que
Catalunya és on ha de ser. amb la pau, els drets
humans i el respecte al dret internacional.

Destaquem el compromis del president Pedro
Sanchez en defensar aquests valors en tot moment:
a Ucraina, a Gaza i ara a l'lran, posant en valor el
paquet de mesures aprovat pel Govern d'Espanya per
protegir els ciutadans, ciutadanes i les empreses.
Alhora, fem valdre la sensibilitat i la determinacié del
MHP Salvador llla i el govern catala davant I'escenari
d’incertesa que s’ha obert amb aquesta guerra.

Per pal-liar I'impacte del conflicte, es mobilitzara un
conjunt de mesures amb un triple objectiu: protegir el
poder adquisitiu de families, treballadors i
treballadores, perqué les families més vulnerables
puguin fer front a les despeses d'aliments i
subministraments; protegir el teixit productiu del pais,
perqué les empreses puguin fer front a I'increment
dels combustibles i matéries primeres; i accelerar la
transicié energética per avangar en la nostra
autonomia.
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Can Manau,
la millor opcidé

El procés d'adquisicié i posada en marxa del tan
anhelat Centre Civic de Caldes a l'antiga Fonda
Manau del carrer Sant Josep ha entrat ja en la seva
irreversible fase final. Hi ha consens politic de tots del
grups municipals i s’ha constatat 'opinié favorable de
la majoria de la ciutadania, i no només per les
explicacions i detalls que s’han facilitat en una reunié
amb les entitats locals i en un acte public davant d'un
centenar de persones.

Només veus aillades que sovint diuen que parlen en
nom d'altres persones a les que mai han preguntat,
protagonitzen una oposicié capficada, sovint
barroera, amb arguments impropis i manipuladors.
No obstant, no els farem el joc que busquen de la
confrontacio, ni els concedirem la satisfaccié de la
desqualificacié i I'insult, com ells si fan.

Els arguments nostres, els de tots els Grups sén clars,
diafans i en positiu. Els documents, analisis,
valoracions, informes, dictamens i altres actuacions
previes, formen part d'un dels expedients municipals
mes complets i transparents que mai s’han tramitat
al nostre ajuntament, per molt que alguns que
busquen demostrar allo que és indemostrable,
s'entestin en afirmar el contrari.

Can Manau era i és avui la millor opcid. Ni els costos
sbn exagerats, ni les dimensions massa petites. Uns
i altres sén els que sén. Ajustats al preu de mercat, i
apropiades per a les activitats d'un centre civic de
titularitat municipal, obert i disponible per a tothom,
que complementara les que es fan i es faran en altres
dependéencies municipals.

Perqué d'aixo es tracta. De desterrar el no sistematic
i el no perqué no. Entre tots els qui vulguem (quasi
tots) farem el Centre Civic magnific que necessitem,
d’acord amb les possibilitats i opcions actuals, perqué
el que no es pot és enganyar amb propostes
obsessives i impossibles. Els caldencs i caldenques
el necessiten i entre tots el farem realitat ben aviat.

NOTA FINAL.- La participacié en la presa de decisions
politiques i de gestié municipals es fonamenta en les
normes democratiques de representacié ciutadana
que es concreten en les convocatories electorals i
també a través d'altres mecanismes de participacio
regulats i per tant, consensuats entre tots. Saltar-se'ls
olimpicament desacredita i desautoritza al qui ho
practica, i ofén als que ho constaten. Bé farien alguns
en no fixar-se tant en la palla de I'ull alié i estar més
pendents de la biga del seu.



Participar és construir el
futur de Caldes

La participacié ciutadana és un dels pilars
fonamentals per construir un poble viu, cohesionat i
amb futur. Des de Junts per Caldes d’'Estrac creiem
fermament que les decisions que afecten el nostre
municipi han de comptar amb la veu dels veins i
veines, perqué ningu coneix millor el poble que les
persones que hi viuen dia a dia.

En aquest sentit, iniciatives com els Pressupostos
Participatius representen una oportunitat molt
valuosa per avancgar cap a una democracia més
directa i propera. Posar a disposicié de la ciutadania
una part del pressupost municipal perqué pugui
proposar, debatre i decidir projectes és una manera
clara d'implicar tothom en la millora del nostre entorn
i des de Junts hem treballat per poder encetar els
primers de la historia del municipi. Animem a tots els
caldencs i caldenques a participar-hi activament,
aportant idees i contribuint a definir la Caldes que
volem per als propers anys.

Pero la participacié no només es viu en els processos
institucionals. També es reflecteix en el dia a dia del
poble, en les activitats culturals, esportives i socials
que ens uneixen. Un bon exemple, i molt recent, és la
Cursa de Caldes d'Estrac 3 Viles, que ha assolit un
record de participacié amb 650 corredors. Aquesta
xifra no només demostra I'éxit de I'esdeveniment, sin6
també la vitalitat del nostre municipi i la implicacié de
moltes persones que fan possible aquestes
iniciatives, ja sigui participant-hi o assistint com a
espectadors.

En aquesta mateixa linia, us volem convidar a
participar en la Fira d'entitats que se celebrara el
proper 26 d'abril, en el marc de la diada de Sant Jordi.
Sera una jornada per gaudir del teixit associatiu del
poble, descobrir la feina que fan les entitats i reforcar
els vincles que ens uneixen com a comunitat.

Des de Junts per Caldes d’Estrac hi serem presents
amb una parada oberta a tothom. Volem que sigui un
espai de trobada, de conversa i d'escolta activa. Us
animem a acostar-vos-hi per compartir inquietuds, fer
propostes o resoldre qualsevol dubte. La vostra
opinié ens importa i és essencial per continuar
treballant amb responsabilitat i compromis.

Entre tots i totes fem poble. Participar és construir.

Caldes et necessita per
fer un pas endavant

TRALEEN L
EEPUBLILEHA
[ 2 g T

Caldes d'Estrac té un potencial immens. Totes les
persones que tenim el privilegi de viure en aquest
poble ho sabem molt bé.

Pero sovint ens trobem que el seu principal motor, la
politica municipal, repeteix les mateixes dinamiques:
manca d'idees, poca visié de futur i els mateixos
actors de sempre, encara que a vegades es presentin
amb una nova etiqueta de “partit de poble”.

Ara és el moment de fer un pas endavant.

Per aix0, avui volem obrir una conversa amb tu.
Com t'agradaria que fos el teu poble?

Quines idees posaries damunt la taula?

Que t'agradaria canviar?

Ens agradaria coneixer persones amb mirada nova,
amb valors, inconformistes i amb I'ambicié de
construir plegats un projecte que faci de Caldes
d’Estrac un poble de referéncia.

Aquest procés I'impulsem I'Oscar Baré i en Miquel
Guri, actualment regidors d'ERC.

Ho fem perqué creiem que cal obrir una nova etapa i
perque volem predicar amb I'exemple: aqui les sigles
no son el més important.

Volem construir un projecte nou, des de Caldes i per
a Caldes.

Un projecte que pugui tenir nom propi, definit entre
totes les persones que en vulguin formar part.

Si aix0 et ressona i tens ganes de sumar, et convidem
a una primera trobada oberta el proxim dimecres 20
de maig a les 19:30 h a la Sala Cultural de
Ajuntament, on explicarem la iniciativa i
comencgarem a construir-la plegats.

D'altra banda, escanejant el codi
QR pots veure la darrera entrevista
a 3Viles Media als nostres
regidors:

Instagram: @erccaldesdestrac

Facebook: ERC Caldes d’'Estrac
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FIRA D’ ENTITATS
e CALDES D'ESTRAC o

de 10 a 14 h: parades d’entitats,
activitats 1 exhibicions

ESPLANADA DE
CAN MUNTANYA

" 26 D’ABRIL °



